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1. INFORMACJE OGOLNE.

1.1.

1.2.

1.3.

Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany dla zadania inwestycyjnego p.n.:
»PROJEKT TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO
WIELORODZINNEGO NA DZ. NR. 455/5, OBR. 6, J. E. KROWODRZA, UL.
JABLONKOWSKA 17, KRAKOW?”. Ma ono za zadanie poprawe komfortu
cieplnego budynku, oraz ograniczenia zuzycia energii, w stosunku do wykazywanych
w budynku duzych strat cieplnych.

Inwestor przewiduje wykonanie docieplenia $cian zewnetrznych budynku. Do
wykonania docieplenia $cian budynku przyjeto metode lekka mokrg wg systemu
termorenowaciji ARSANIT THERMA DELUX lub réwnowaznego.

Przedsiewzigcie obejmuje rowniez prace remontowe opisane w pkt. 4.2:
Zakres opracowania.

Opracowanie obejmuje:

= Projekt budowlano — wykonawczy branzy architektonicznej.

= Opis techniczny.

» Informacje dotyczacg bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Podstawa opracowania.

. Umowa z Inwestorem.

" Audyt energetyczny budynku wykonany przez Przedsiebiorstwo Wielobranzowe
,LOKUM” s.c.

. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie

warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie.
(Dz. U. z 2002 r. Nr 75, poz. 690 z pézn. zm.)

] Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. 2010 r. Nr 243, poz.
1623, z p6zn. zm.).

] Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczego6towego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z 2003 r. Nr 120,
poz. 1133).

" Aprobaty i instrukcje techniczne.

" Obowigzujace Polskie Normy.

. Uzgodnienia miedzybranzowe.

" Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

" Rozporzagdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.
U. 2003 Nr 47, poz. 401).

" Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 1997, Nr 129, poz.
844).

" Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w

sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz. U. 1996, Nr 62, poz. 285).

. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony srodowiska (Dz.U. 2008 nr
25 poz. 150, z pdzn. zm.).

" Ustawa z dnia 19 czerwca 1997 r. — O zakazie stosowania wyrobow
zawierajgcych azbest (Dz. U. 2004 Nr 3 poz. 20, z p6zn. zm.)

] Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 2 kwietnia 2004 r. w sprawie

sposobdw i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow
zawierajgcych azbest (Dz. U. Nr 71 Poz. 649, z pézn. zm.) )
" Projekt Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Slaskiego na lata
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2014-2020.

. Ustawa z dnia 21 sierpnia 1997 r. — O ochronie zwierzat (Dz. U. 2003 nr 106,
poz. 1002 z pdzn. zm.)

. Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. — O ochronie przyrody (Dz.U. 2013 nr 0 poz.
627 z pézn. zm.)

] Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 12 pazdziernika 2011 r. w sprawie
ochrony gatunkowej zwierzat (Dz.U. 2011 nr 237 poz. 1419)
. Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007 .r — O zapobieganiu szkodom w $rodowisku i

ich naprawie (Dz. U. 2007 nr 75, poz. 493)
1.4. Obszar oddzialywania obiektu.

Zgodnie z art. 3 pkt 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane - Dz. U. z 2013
r., poz. 1409 z pézn. zmianami, inwestycja polegajgca na termomodernizaciji
istniejgcego budynku nie wprowadza ograniczen w zagospodarowaniu terenow
sgsiednich. W zwigzku z powyzszym obszar oddziatywania obiektu obejmuje jedynie
dziatke, na ktorej zlokalizowany jest budynek, t.j. dz. nr. 455/5, obr. 6.

Nr ewidencyjny dziatki Podstawa formalno-prawna wiaczenia do obszaru
objetego oddzialywaniem

455/5 Teren inwestycji

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO.

Budynek mieszkalny wielorodzinny zrealizowany w technologii prefabrykowanej WK-75.
Budynek catkowicie podpiwniczony.

llo$¢ kondygnaciji: 11. llo$¢ klatek: 2. Wysokos$¢ kondygnacii: 2,7m.

Sciany szczytowe pin - ptd — wetna mineralna gr. 5cm, blacha trapezowa na ruszcie
drewnianym.

Sciany od strony wschodniej ocieplone styropianem 12cm.

Sciany od strony zachodniej ocieplone styropianem 5cm.

3. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY.

» Powierzchnia netto 4077,5 m?
= Powierzchnia mieszkalna 3772,5 m?
» Kubatura 14520,0 m®

4. ROZWIAZANIA MATERIALOWO - WYKONAWCZE.

4.1. Roboty termomodernizacyjne.

4.1.1. Potaczenie systemu ocieplen na sScianie szczytowej z istniejacym
systemem wykonanym metoda lekka mokra.

Zaleca sie wykonanie tzw. gzymsu pionowego na istniejgcym ociepleniu o szerokosci
minimum 0,5m. Zabezpieczenie siatkg zatopiona w zaprawie Therma + THO3 Arsanit,
ktéra bedzie ,wyprowadzona” poza gzyms minimum 30cm.

Ze wzgledu na newralgiczne miejsce potgczenia nowego ocieplenia z istniejgcym
siatke powinno sie zatopi¢ podwojnie. Zabezpieczy to naroze budynku przed
wpltywami atmosferycznymi, oraz rozszczelnieniem sie styku dwoch systeméw
ociepleniowych.

4.1.2. Remont podioza pod warstwe izolacyjna.
— Podtoze powinno by¢ nosne, suche, réwne, oczyszczone z powiok
antyadhezyjnych (jak np. brud, kurz, pyt, ttuste zabrudzenia i bitumy) oraz
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wolne od agresji biologicznej i chemicznej.

Warstwy podtoza o stabej przyczepnosci (np. stabe tynki, odspojone
powtoki malarskie, niezwigzane czastki muru) nalezy usungc.
Nierownosci i ubytki podfoza (rzedu 5 do 15 mm) nalezy odpowiednio
wczesniej wyréwnaé zaprawg wyrownawczo — murarska.

Nieréwnosci i ubytki podioza powyzej 15mm nalezy wyprowadzi¢
przyklejajgc cienka, wyrdéwnawczg warstwe plyt styropianowych. Przy
czym, drugg warstwe ptyt styropianowych nalezy przyklejaé na ciaggtej
warstwie zaprawy klejgce;.

Powtoki stabo zwigzane z podtozem (np. odparzone tynki) nalezy usung¢
i uzupetni¢ odpowiednig zaprawg tynkarska.

Podtoze chtonne zagruntowaé preparatem gruntujgcym.

Przed przystgpieniem do przyklejenia ptyt styropianowych na stabych
podtozach nalezy wykonac¢ prébe przyczepnosci.

4.1.3. Montaz ptyt styropianowych i welny mineralnej do podtoza.

Przed przystgpieniem do montazu styropianu nalezy zdemontowac
obrobki blacharskie oraz rury spustowe — zapewniajgc jednoczesnie
alternatywne odprowadzenie wod opadowych. Nalezy zdemontowac¢
réwniez anteny oraz inne elementy uniemozliwiajgce skuteczne
wykonanie termomodernizaciji.

Przed realizacjg mocowania mechanicznego docieplenia do podioza
nalezy sprawdzi¢ na 4 — 6 probkach site wyrywajaca taczniki z podioza
(wg zasad okreslonych w swiadectwach i aprobatach technicznych ITB).
Sposob klejenia ptyt styropianowych do podfoza (miejsce i ilos¢
naktadania zaprawy klejgcej) wg zalecen producenta systemu.

Piyty styropianowe nalezy uktadaé w uktadzie poziomym dtuzszych
krawedzi, z zachowaniem mijankowego ukfadu spoin pionowych.

W przypadku wystapienia szczelin pomigdzy ptytami styropianu
(wiekszych niz 2 mm) nalezy je wypetnic¢ styropianem na catej grubosci
warstwy termoizolacyjnej.

Nalezy stosowa¢ styropian EPS 70-040 FASADA gr. 15 cm, a powyzej
23.45m nalezy stosowac wetne mineralng elewacyjng o tym samym
wspotczynniku przewodzenia ciepta ,\”.

W $cianach loggi — nalezy stosowac styropian EPS 70-031 FASADA
gr. 10 cm, a powyzej 23.45m nalezy stosowac wetne mineralng
elewacyjng o tym samym wspétczynniku przewodzenia ciepta ,A”.

W razie braku mozliwosci swobodnego otwarcia okna lub drzwi
balkonowych, grubosé izolacji nalezy odpowiednio dostosowac.

Do mocowania styropianu nalezy uzy¢ systemowej zaprawy klejgce;j.

W linii cokotu nalezy zastosowac¢ listwe startowg z blachy aluminiowej
mocowang do podfoza za pomocg kotkdw rozporowych & 8mm.

Ptyty styropianowe i z wetny mineralnej nalezy mocowac do podtoza
tacznikami mechanicznymi np. jak: R-TFIX-8S, ETA 17/0161, Srednica
talerzyka 60 mm, sztywnos¢ talerzyka 0,6 [KN/mm], obcigzenie niszczgce
talerzyka 2,04 kN. Nalezy stosowac kotki plastikowe — termiczne
zakotwione w warstwie muru — min. 6 szt. na 1 m2.

W strefach obrzeza budynku (narozniki) — na odlegtosci 1,5 m od naroza
nalezy zastosowac 8 szt. na 1 m2,

Koftki nalezy montowaé dopiero po catkowitym stwardnieniu kleju.

Po zwigzaniu zaprawy klejgcej oraz zamocowaniu mechanicznym nalezy
catg zewnetrzng powierzchnie ptyt styropianowych przeszlifowac
gruboziarnistym papierem $ciernym do uzyskania réwnosci i ciggtosci
powierzchni.

4.1.4. Warstwa zbrojona.

Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpoczgé po wiasciwym
zwigzaniu termoizolacji z podtozem, nie wczesniej niz 48 h od chwili
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przyklejenia ptyt styropianowych.

Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej nalezy wykonaé przy
stabilnej wilgotnosci powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C do
+25°C na powierzchniach nienarazonych na bezposrednig operacje
stonca i wiatru.

Nie nalezy wykonywa¢ warstwy zbrojonej podczas opadow
atmosferycznych i bezposrednio po nich.

Warstwe zbrojong wykona¢ z zaprawy klejgcej oraz siatki z witdkna
szklanego.

Sagsiednie pasy siatki nalezy uktada¢ na zaktad nie mniejszy niz 10 cm.
Naroza otwordw okiennych i drzwiowych nalezy wzmocni¢ dodatkowymi
pasami siatki zgodnie z zaleceniami producenta systemu.

Dodatkowg warstwe siatki (podwodjne zbrojenie) nalezy stosowaé w
strefie cokotu, powyzej cokotu w strefie listwy startowej, dolnej
ptaszczyzny balkonéw.

Na wszystkich narozach wypuktych stosowaé listwy narozne z siatkg z
widkna szklanego.

4.1.5. Zewnetrzna wyprawa tynkarska.

Przed natozeniem tynku warstwe zbrojong nalezy zagruntowac
odpowiednim preparatem gruntujgcym o zabarwieniu zgodnym z kolorem
wyprawy tynkarskiej (czas schnigcia gruntu min. 4 — 6 h).

Nalezy stosowa¢ wyprawe tynkarska silikonowg o fakturze typu ,kasza”
(uziarnienie 1 — 1,5 mm).

Kolorystyke elewacji wykona¢ zgodnie z zatgczonymi rysunkami i paletg
kolorow ARSANIT.

Przed ostatecznym wyborem kolorystyki nalezy wykonac¢ po dwie préby
kazdego koloru na elewacji zacienionej i nastonecznionej — do
ostatecznej akceptacji przez Inwestora.

4.2. Inneroboty budowlane.
Obrobki blacharskie.
Nalezy zdemontowaé wszystkie parapety zewnetrzne i obrébki blacharskie oraz
wykonaé nowe z blachy powlekanej. Parapety nalezy wsungé pod okno, a czotowe
zagiecie blachy umieéci¢ w wycieciu w spodzie okna (o$cieznicy), dosuwanie obrébki
blacharskiej do oscieznicy okna jest niedopuszczalne.

Remont balustrad.
Nalezy oczysci¢, zabezpieczy¢ antykorozyjnie i malowaé elementy stalowe balustrad
balkonowych w kolorze RAL 9006.

4.3. Przegrody budowlane.

OZNACZENIE ,,SZ1”

SCIANA ZEWNETRZNA

Sciana istniejgca tynkowana.

Klej do styropianu;

Ptyta styropianu / wetny mineralnej A=0,040 W/(mK) — 15 cm;
Klej do styropianu;

Siatka z wtdkna szklanego;

Klej do styropianu;

Podktad tynkarski;

Silikonowa wyprawa tynkarska.

ONoU~LONE

OZNACZENIE ,,822”

SCIANA LOGGI

Sciana istniejgca tynkowana.

Klej do styropianu;

Ptyta styropianu / wetny mineralnej A=0,031 W/(mK) — 10 cm;
Klej do styropianu;

1

2.
3.
4,
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Siatka z wtdkna szklanego;
Klej do styropianu;

Podktad tynkarski;

Silikonowa wyprawa tynkarska.

©No !

5. ZAGADNIENIA OCHRONY PRZECIWPOZAROWE.J.

Projekt obejmuje docieplenie budynku styropianem, metodg lekkg - mokrg: Dla Sciany
ocieplonej styropianem z wyprawg tynkarskg silikonowg ok. 1.5 mm - przy kontakcie z
ogniem - brak zapalenia, warstwa wyprawy zachowuje ciggto$¢ i nie dopuszcza powietrza
do styropianu, styropian nie ulega spaleniu tylko termicznemu rozpadowi. Przegroda
nierozprzestrzeniajgca ognia.

A. W projektach uwzgledniono docieplenie s$cian zewnetrznych budynku na
wysokosci powyzej 25 m z zastosowaniem welny mineralne;j.

B. Ze wzgledu na wysokos¢ budynku (11 kondygnacji nadziemnych) NIE
DOPUSZCZA SIE zastosowanie styropianu jako izolacji termicznej na
wysokosci powyzej 25 m — zgodnie z:

a. §216, ust. 8 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie:
»W budynku, na wysokos$ci powyzej 25 m od poziomu terenu, okfadzina
elewacyjna i jej zamocowanie mechaniczne, a takze izolacja cieplna
$ciany zewnetrznej, powinny by¢ wykonane z materiatow niepalnych”.

b. §216, ust. 9 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie:
»,Dopuszcza sie ocieplenie $ciany zewnetrznej budynku mieszkalnego,
wzniesionego przed dniem 1 kwietnia 1995 r., o wysokosci do 11
kondygnacji wfacznie, z uzyciem samogasngcego polistyrenu
spienionego, w sposob zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.”

C. Prace nalezy zakonczyé sporzadzeniem przez Kierownika Budowy oswiadczenia
o0 wykonaniu docieplenia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

D. W niniejszym projekcie jako poziom rozpoczecia docieplenia wetng mineralng

przyjeto linie plyty balkonowej 9 kondygnacji nadziemnej - wysokosé¢ od
poziomu terenu 23,45 m.

5.1. CHARAKTERYSTYKA OGOLNA BUDYNKU.

» Powierzchnia netto 4077,5 m?
= Wysokos¢ budynku 33,85 m
= Liczba kondygnacji nadziemnych 11

5.2. KLASYFIKACJA.

= Budynki zalicza sie do kategorii zagrozenia ludzi:
— Czes¢ mieszkalna — ZL V.
—  Piwnice — PM.
» Budynek zalicza sie do grupy wysokosci ,,WYSOKIE”.
» Budynek (w czesci nadziemnej i podziemnej) zalicza sie do klasy ,,B” odpornosci
pozarowe;.
= Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach gospodarczych i technicznych
nie przekroczy 500 MJ / m2.
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5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

5.11.

= W budynkach nie bedzie substancji, ktérych stosowanie lub magazynowanie
byloby podstawg do kwalifikowania stref lub pomieszczen do zagrozonych
wybuchem.

ODLEGLOSC BUDYNKOW OD SASIEDNICH OBIEKTOW | GRANIC DZIALEK ZE

WZGLEDU NA BEZPIECZENSTWO POZAROWE.

Nie ulega zmianie.

ODPORNOSC OGNIOWA | STOPIEN ROZPRZESTRZENIANIA OGNIA
ELEMENTOW BUDYNKU.

Nie ulega zmianie.

STREFY POZAROWE.

Nie ulegajg zmianie.

DROGI EWAKUACYJNE.

Dtugos¢ przejsc i dojs¢ ewakuacyjnych pozostaje bez zmian
SPOSOB ZABEZPIECZENIA INSTALACJI UZYTKOWYCH.

Instalacje w budynku zostang zachowane w stanie istniejgcym — termomodernizacja
budynku nie wptywa na istniejgce zabezpieczenia.

DOBOR URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH.
Nie dotyczy.

WYPOSAZENIE W GASNICE.

Nie dotyczy.

PRZECIWPOZAROWE ZAOPATRZENIE WODNE.

Istniejace.
DROGI POZAROWE.

Istniejgce.

UWAGI | ZALECENIA.

Wszystkie projektowane elementy budowlane nalezy zamawia¢ i montowacd
po doktadnym sprawdzeniu wymiaréw w miejscu ich montazu.

Wszelkie rozwigzania techniczne, organizacyjne i inne zwigzane z prawidtowg
realizacja budowy i przekazaniem obiektu Uzytkownikowi, a nie zawarte
w dokumentacji technicznej winne by¢ wykonane zgodnie z obowigzujgcymi
normami, sztukg budowlang i zasadami realizacji obiektu, jego czesci i wyposazenia.
Roboty nie ujete w dokumentacji, a wynikajgce z technologii budowy, zastosowania
materiatow lub montazu urzadzen winne by¢ uwzglednione w kosztorysie ofertowym
Wykonawcy i brak ich wyszczegodlnienia w dokumentacji nie moze stanowi¢ podstawy
do roszczenh finansowych Wykonawcy w stosunku do Inwestora lub Projektanta.
Wszelkie dodatkowe opracowania projektowe oraz zmiany do niniejszego projektu
zwigzane z realizacjg przedsiewziecia mogg by¢ przygotowane przez Projektanta na
podstawie odrebnej umowy z Inwestorem lub w ramach nadzoru autorskiego w formie
rysunkéw roboczych i nadzoréw na miejscu budowy w trakcie trwania realizaciji
inwestycji.
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Wszelkie materiaty, wyroby i urzgdzenia stosowane na budowie winny by¢ najwyzszej
jakosci, odpowiada¢ Polskim Normom, odnosnym przepisom ich stosowania
i wykorzystania.

Wykonawca zapewni wykwalifikowanych pracownikédw do odpowiednich robét
i warunki pracy odpowiadajgce wymogom BHP. Wykonawca ponosi
odpowiedzialno$¢ prawng w razie zaniedbania tych wymogow.

Wszelkie odchytki niedopuszczone normami i dokumentacja sg podstawg
do wymiany na koszt Wykonawcy elementu wadliwego.

Wykonawca dostarczy w trzech kopiach odpowiednie atesty stosowanych na budowie
materiatow i wyrobow. Jedna kopia pozostaje jako zatgcznik dziennika budowy, druga
jako archiwum projektanta, a trzecia do dyspozycji Inwestora.

Wyroby i materiaty winny by¢ odpowiednio pakowane i posiada¢ znak wytwércy.
Znaki wytworcy, karty gwarancyjne i inne zwigzane z wykonywanymi pracami
budowlano — montazowymi stanowi¢ bedg =zatgcznik dokumentacji budowy
prowadzonej przez Wykonawce.

Projektant rezerwuje sobie prawo do wprowadzania zmian projektowych w trakcie
prowadzenia prac budowlano — remontowych, lecz tak by nie powodowato to wzrostu
kosztéw budowy. Zmiany te muszg by¢é wprowadzone odpowiednio wczesnie i
skonsultowane z Inwestorem i Wykonawca.

Wszelkie prace budowlane winny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjami
i wytycznymi producentéw i dostawcéw materiatow i urzgdzeh.

Materiaty budowlane powinny odpowiada¢ atestom i normom technicznym. Roboty
budowlane i rzemiesinicze nalezy wykonywa¢ zgodnie z projektem, zasadami sztuki
budowlanej, oraz obowigzujgcymi przepisami i normami pod kierunkiem
uprawnionego kierownika budowy.

WSZELKIE ZMIANY LUB ODSTEPSTWA OD ROZWIAZAN PRZYJETYCH
W PROJEKCIE BUDOWLANO - WYKONAWCZYM MUSZA UZYSKAC ZGODE
INWESTORA | PROJEKTANTA.

STRONA 8



TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
NA DZ. NR. 455/5, OBR. 6, J. E. KROWODRZA, UL. JABLONKOWSKA 17, KRAKOW
e PROJEKT BUDOWLANY e

ZALACZNIK nr 1
INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
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1. Informacje ogdine.

1.1. Przedmiot opracowania.
1.2. Podstawa opracowania.

2. Zakres roboét dla planowanego zamierzenia budowlanego.

3. Elementy zagospodarowania dziatki i terenu mogace stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych oraz srodki
techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczehstwom wynikajgcym z
wykonywania rob6t budowlanych.

5.

Instruktaz pracownikdw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegdinie
niebezpiecznych.
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1. Informacje ogodline.

1.1. Przedmiot opracowania.
Przedmiotem opracowania jest informacja BIOZ dla zadania inwestycyjnego p.n.:
»PROJEKT TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO
WIELORODZINNEGO NA DZ. NR. 455/5, OBR. 6, J. E. KROWODRZA, UL.
JABLONKOWSKA 17, KRAKOW?”. Ma ono za zadanie poprawe komfortu
cieplnego budynku, oraz ograniczenia zuzycia energii, w stosunku do wykazywanych
w budynku duzych strat cieplnych.

1.2. Podstawa opracowania.

e  Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz. U. Nr 89, poz. 414). Tekst jednolity z
dnia 21 listopada 2003 r. (Dz. U. Nr 207, poz. 2016, zm.: Dz. U. 2004, Nr 6, poz.
41, Nr 92, poz. 881, Nr 93, poz. 888, Nr 96, poz. 959).

e Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 2 kwietnia 2004 r. w sprawie
sposobow i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow
zawierajgcych azbest Dz. U. Nr 71 Poz. 649 wraz z pdzn. zm.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U.
2003 Nr 47, poz. 401).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 1997, Nr 129, poz.
844).

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz. U. 1996, Nr 62, poz. 285).

2. Zakres robét dla planowanego zamierzenia budowlanego.

. Zagospodarowanie placu budowy.
. Roboty budowlano-montazowe.
. Roboty wykohczeniowe.

3. Elementy zagospodarowania dziatki i terenu mogace stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

3.1. Strefy zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

e Na czas wykonywania robo6t dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem
przedmiotéw z wysokosci, nalezy wyznaczyé¢ strefe niebezpieczng, odpowiednio
ja ogrodzi¢ i oznakowac. Strefa taka powinna mie¢ szerokos$¢ co najmniej 1/10
wysokos$ci budynku (nie mniej niz 6 m).

e Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla sie i oznakowuje znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu oraz ogradza sie w sposob uniemozliwiajgcy
dostep osobom postronnym.

e Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie
daszkami ochronnymi.

3.2. Miejsca skladowania materiatéw i wyrobow.

. Na terenie budowy wyznacza sie, utwardza i odwadnia miejsca do sktadowania
materiatow i wyrobow.

e W przypadku przechowywania w magazynach substancji i preparatow
niebezpiecznych nalezy informacjie o tym zamiesci¢é na tablicach
ostrzegawczych, umieszczonych w widocznych miejscach. Towary te na terenie
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budowy przechowuje sie i uzytkuje zgodnie z instrukcjami producenta.
Substancje i preparaty niebezpieczne przechowuje sie i przemieszcza na terenie
budowy w opakowaniach producenta.

W pomieszczeniach magazynowych umieszcza sie tablice okre$lajgce
dopuszczalne obcigzenie regatdbw magazynowych, a takze dopuszczalne
obcigzenie powierzchni stropu.

Sktadowiska materiatdow, wyrobdw i urzadzen technicznych wykonuje sie w
sposob wykluczajgcy mozliwosé wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub
spadniecia sktadowanych wyrobow i urzadzen.

Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu.

Materiaty drobnicowe uktada sie w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2 m,
dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materiatéw.

Stosy materiatéw workowanych uktada sie w warstwach krzyzowo do wysokosci
nieprzekraczajgcej 10 warstw.

Przy skfadowaniu materiatébw odlegtosé stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz:
0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan oraz 5 m - od statego stanowiska pracy.
Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych
linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sSciany
obiektu budowlanego, jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatéw lub
wyrobow jest dopuszczalne wytgcznie przy uzyciu drabiny lub schodni.

Podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéw lub wyrobodw,
przemieszczanie ich nad ludzmi lub kabing, w ktorej znajduje sie kierowca, jest
zabronione. Na czas wykonywania tych czynnosci kierowca jest obowigzany
opusci¢ kabine.

3.3. Drogi komunikacyjne naterenie budowy.

Na terenie budowy nalezy wyznaczy¢ drogi komunikacji kotowej i pieszej o
odpowiednich szerokosciach i nachyleniach podtuznych i poprzecznych.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych wyznacza
sie miejsca postojowe na terenie budowy.

4. Warunki BHP podczas usuwania azbestu.

Pracownikom zatrudnionym przy pracach zwigzanych z zabezpieczaniem i
usuwaniem azbestu nalezy zapewnic¢ bezpieczne warunki wykonywania pracy, w
szczegollnosci na podstawie oceny ryzyka zawodowego, stosowaé odpowiednie
Srodki zapobiegawcze i ochronne np. zwilza¢ oraz kontrolowa¢ stopien narazenia
w Srodowisku pracy.

Nalezy réwniez zapewni¢ szkolenie zawierajgce w swoim programie tematyke
bezpiecznego uzytkowania wyrobow zawierajgcych azbest, (Rozporzadzenie
Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 14 pazdziernika 2005 r. w sprawie zasad
bezpieczenstwa higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobow
zawierajgcych azbest oraz programu szkolenia w zakresie bezpiecznego
uzytkowania takich wyrobow - Dz.U. Nr 216 poz. 1824).

Ponadto nalezy sporzadzi¢ plan prac zawierajgcy informacje dotyczace
okredlenia stosowanych srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej, sposobéw
eliminowania lub ograniczania uwalniania witdkien azbestowych oraz
informowania pracownikéw i innych os6b moggcych zostaé narazonymi na
ekspozycje na azbest podczas prowadzenia wspomnianych prac, a takze
koniecznosci usuniecia materiatdw azbestowych przed rozpoczeciem prac
rozbiérkowych, chyba, ze wigzatoby sie to z wiekszym narazeniem niz w
przypadku sytuacji odwrotne;j.

Pracodawca zatrudniajgcy pracownikéw do prac zwigzanych z usuwaniem
azbestu jest rowniez zobowigzany do zapewnienia liczby pracownikéw
ograniczonej do niezbednego minimum, w zaleznosci od zakresu prac, jak
rébwniez maszyn i urzadzen zapewniajgcych eliminowanie lub przynajmniej
ograniczanie do minimum powstawanie pytu azbestowego, szczegdlnie jego
emisji do $rodowiska, a takze stosowania odpowiednio dobranych srodkéw
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ochrony indywidualnej, zwlaszcza odziezy ochronnej i ochron uktadu
oddechowego.

Maszyny i urzgdzenia powinny byC wyposazone w odciggi miejscowe,
zaopatrzone w wysoko efektywne filtry, muszg by¢ tez okresowo poddawane
przegladom i konserwacjom.

Odziez ochronna powinna by¢ wykonana z materiatdw uniemozliwiajgcych
przenikanie pylu azbestu oraz tatwe czyszczenie, a $ciggacze w rekawach i
nogawkach musza $ci$le przylega¢é do ciata. Srodki ochrony uktadu
oddechowego powinny byé wymieniane po kazdej zmianie roboczej lub gdy
opory oddychania odczuwalnie wzrosna.

Zmiana filtrow, spozywanie positkéw, picie napojow, palenie tytoniu,
przechowywanie rzeczy osobistych sg dozwolone wytgcznie po przemieszczeniu
sie do strefy niezagrozonej wptywem azbestu, nigdy w strefie zanieczyszczone;j.
Nalezy rowniez zapewni¢ odpowiednie przerwy na odpoczynek w warunkach nie
narazenia na wplywy azbestu, a w przypadku przekroczenia wartosci stezen
dopuszczalnych wstrzymac¢ prace i podjg¢ dziatania zmierzajgce do obnizenia
stezenia do co najmniej dopuszczalnego. Jezeli dziatania takie nie odnoszg
skutkdw, mozna prowadzi¢ prace z zastosowaniem srodkéw ochrony uktadu
oddechowego, jednak tylko w zakresie ograniczonym do minimum, nigdy stale.
Srodki ochronne tego typu nie mogg by¢ jedynym rozwigzaniem
zabezpieczajgcym, ani zastepowaé technicznych rozwigzan ograniczajgcych
narazenia pracownikow na wptyw pytu azbestu.

Podczas wykonywania prac przy usuwaniu i zabezpieczaniu wyrobéw
zawierajgcych azbest nalezy ogranicza¢ do niezbednego minimum ilos¢
odpadow, zwtaszcza drobnych i stabo zwigzanych. Odpaddéw zawierajgcych
azbest nie wolno mieszaé z innymi rodzajami odpaddw.

Stanowiska pracy, na ktérych wystepuje ekspozycja na azbest i wysitek fizyczny
nalezy ogranicza¢ do minimum oraz zapewni¢ brak jednoczesnego narazenia na
inne czynniki rakotworcze. Po zakonczeniu prac nalezy uprzatng¢ teren prac z
odpadéw zawierajgcych azbest oraz pylu azbestowego w sposdb zapewniajgcy
niemoznos$¢ przenikania ich do srodowiska.

Stanowiska pracy, maszyny i urzadzenia oraz drogi komunikacyjne powinny by¢
czyszczone pod koniec kazdej zmiany roboczej, a czynnosci te wykonywane z
maksymalng starannosciag, z wykorzystaniem podcisnieniowego sprzetu
filtracyjno-wentylacyjnego z wysoko skutecznym filtrem lub metodg ,na mokro”
niedopuszczalne jest reczne zamiatanie na sucho lub czyszczenie przy uzyciu
sprezonego powietrza. Worki i filtry wykorzystane w urzadzeniach stosowanych
przy omawianych pracach powinny by¢ jednorazowego uzytku, a po
przepetnieniu nalezy czysci¢ je z zachowaniem ostroznoéci, stosujgc
odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej, a zuzyte traktowac¢ jak odpad
zawierajgcy azbest.

Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robét budowlanych oraz s$rodki
techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych.

5.1. Roboty rozbiorkowe.

51.1.

5.1.2.

Zagrozenia.
e Podraznienia bton sluzowych.
e Uszkodzenia glowy.
e Upadek z wysokosci.
e Uszkodzenia rak i nog.

Srodki zapobiegawcze.
e Teren, na ktérym odbywajg sie roboty rozbiérkowe nalezy ogrodzi¢ i
oznakowac tablicami ostrzegawczymi.
e Przed rozpoczeciem robét nalezy odtgczy¢é od rozbieranego obiektu
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sie¢ wodociggowsg, gazowa, cieplng, elektryczng, kanalizacyjng i inng.

e Pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbiodrki i
poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonywania.

e Nie wolno prowadzi¢ robét rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwosé
obalenia czesci konstrukcji obiektu przez wiatr. Roboty nalezy
przerwaé¢ podczas wiatru o szybkosci wiekszej niz 10 m/sek.

e W czasie rozbiorki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej
potozonych kondygnacjach.

e Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowac
zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe, ktére powinny miec
zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu.

e Nie wolno gromadzi¢ gruzu na stropach, balkonach, klatkach
schodowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu, a takze
obala¢ s$cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i
podcinanie.

¢ Podczas wykonywania robét rozbiérkowych konieczne jest stosowanie
srodkoéw ochrony indywidualne;j.

— W razie niemoznosci unikniecia w czasie trwania roboét wiekszych
ilosci pytu, pracownikow nalezy zaopatrzy¢ w okulary ochronne.

— W czasie trwania robdét wszyscy pracownicy powinni stale
pracowac¢ w hetmach.

—  Przy obalaniu $cian nalezy pracowaé¢ w rekawicach ochronnych.

— W przypadku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych,
pracownicy muszg bezwzglednie byé zabezpieczeni szelkami
bezpieczenstwa, amortyzatorem bezpieczenstwa i linami
umocowanymi do mocnej czesci konstrukcji.

e Przy obalaniu obiektu sposobami zmechanizowanymi zatrudnionych
pracownikow i maszyny nalezy usunaé poza strefe niebezpieczng.

e Przy rozbiorce sposobem obalania dtugosé¢ przymocowanych lin
powinna by¢ trzykrotnie wieksza od wysokosci obiektu, a umocowanie
powinno by¢ niezawodne. Liny nalezy kazdorazowo sprawdzac przed
ich ponownym uzyciem, a przy ich zaktadaniu powinien by¢
zastosowany taki sposob jej podnoszenia, aby przypadkowo strgcone
cegty lub gruz nie spadaty na pracownikow.

5.2. Prace na wysokosci.

5.2.1. Zagrozenia.
e Upadek pracownika z wysokosci.
e Spadanie materiatéw, narzedzi i urzgdzen z wysokosci.

5.2.2. Srodki zapobiegawcze.

e Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad
poziomem podtogi lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang
praca mogg przebywaé pracownicy, lub stuzgcych jako przejscia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady.

e Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w
sposOb niezmuszajgcy pracownika do wychylania sie poza porecz
balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi.

e Drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia powinny byc¢
stabilne i zabezpieczone przed nie przewidywang zmiang potozenia
oraz powinny posiada¢ odpowiednig wytrzymatosé na przewidywane
obcigzenie.

e Powierzchnia pomostu roboczego powinna by¢ wystarczajgca dla
pracownikow, narzedzi i niezbednych materiatow.

e Podloga powinna byé pozioma i réwna, trwale umocowana do
elementdéw konstrukcyjnych pomostu.

e W widocznym miejscu pomostu powinny byé umieszczone czytelne
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informacje o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

o Nalezy zapewni¢ bezpieczehstwo przy komunikacji pionowej i dojscia
do stanowiska pracy.

o Nalezy zapewnic¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$¢
na przewidywane obcigzenia.

e  Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonaé odbioru
technicznego w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

o Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania
okreslone odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich
Normach.

e Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych,
kominach, konstrukcjach budowlanych bez stropow, a takze przy
ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i
klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu
zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdélnosci:

—  Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukgc;ji
lub urzadzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich
stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie oraz
zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a
takze stan techniczny statych elementdéw konstrukcji lub urzadzenh
majacych stuzy¢é do mocowania linek bezpieczenstwa.

—  Zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do
rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg
bezpieczenstwa przymocowang do statych  elementéw
konstrukgji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac
w podparciu - na stupach, masztach itp.).

—  Zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetmow ochronnych
przeznaczonych do prac na wysokosci.

¢ Wymagania okreslone powyzej dotyczg rowniez prac wykonywanych
na galeriach, pomostach, podestach i innych podwyzszeniach, jezeli
rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie poza balustrade
lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysoko$ci.

5.3. Roboty murarskie i tynkarskie.

5.3.1. Zagrozenia.

Upadki pracownikdw na ptaszczyznie, z wysoko$ci i do zagtebieh.
Uderzenia przez spadajgce materiaty i narzedzia.

Urazy oczu: mechaniczne, chemiczne i termiczne.

Stluczenia i skaleczenia ragk i nég przenoszonymi materiatami - oparzenia
skory cementem i wapnem.

5.3.2. Srodki zapobiegawcze.

e Roboty murarskie i tynkarskie powinny by¢ wykonywane wytgcznie ze
statych pomostoéw lub rusztowan.

e W czasie murowania nie wolno obcigza¢ pomostéw roboczych nadmiarem
cegiet, a rozlang zaprawe i gruz nalezy niezwtocznie usuwac.

e Ochrona pracownikow przed spadajgcymi materiatami i narzedziami przy
jednoczesnym prowadzeniu robot na dwoch lub wiecej kondygnacjach w
tym samym pionie.

e Zabezpieczenia otwordéw w Scianach i stropach.

e Ograniczenia w obcigzaniu materiatem budowlanym pomostéw roboczych i
rusztowan oraz montowanie pomostéw i rusztowan na odpowiedniej
wysokosci.

e Otwory w $cianach, ktérych dolna krawedz znajduje sie ponizej 0,8 m od
poziomu stropu lub pomostu, nalezy zabezpieczy¢ barierami ochronnymi
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przed upadkiem pracownika z wysoko$ci.

Otwory w stropach nalezy przykry¢ pokrywami lub ogrodzi¢ barierami
ochronnymi.

Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, sklepieniach, ptytach, stropach,
przykryciach otwordw jest zabronione.

Poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowac sie zawsze
ponizej wznoszonego muru, co najmniej o 0,3 m i nie wiecej niz 1.5 m.
Szerokos¢ stanowiska pracy murarza znajdujgcego sie w wykopie nie
moze by¢ mniejsza niz 0,7 m, liczac od skarpy do wznoszonego muru.
Pracownicy powinni schodzi¢ do wykopow po drabinach lub pochylniach,

tzw.

Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej.

5.4. Roboty betoniarskie.

5.4.1.

5.4.2.

Zagrozenia.

Oparzenia materiatami budowlanymi czesto podgrzewanymi lub
naparzanymi.

Porazenia prgdem elektrycznym.

Zagrozenia powodowane zerwaniem sie pretow.

Zagrozenia powodowane uszkodzeniem zakotwien.

Zagrozenia powodowane nadmiernym obcigzeniem deskowan i
szalunkoéw.

Srodki zapobiegawcze.

Stemplowania, jako konstrukcje nosne pod wszelkiego typu
deskowania stropow i belek, muszg by¢ odpowiednio zamocowane i
zaklinowane. Podtoze, na ktérych sg ustawione powinno posiadac
dostateczng nosnos¢ W przypadku zastosowania stojakow z
okraglakéw nalezy je usztywni¢ zabezpieczajgc przed wygieciem lub
wypaczeniem (np. poprzez zastosowanie zastrzatow z desek).

Rodzaj stosowanego deskowania powinien by¢ dostosowany do
rodzaju wykonywanej konstrukciji.

W przypadku dodawania do masy betonowej srodkéw chemicznych,
roztwor nalezy przygotowywaé w wydzielonych naczyniach i w
wyznaczonym do tego miejscu.

Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢é dokonywane
z wysokosci wiekszej niz 1 m i powinno odbywac sie stopniowo i
réwnomiernie, aby nie dopusci¢ do przecigzenia deskowania.
Podgrzewania pradem elektrycznym takich materiatéw, jak betony,
zaprawy, kruszywa, nalezy przeprowadzi¢ na podstawie instrukciji
opracowanej przez kierownictwo zakfadu pracy.

Formy do produkcji elementéw prefabrykowanych o ciezarze wiekszym
niz 50 kg powinny by¢ przemieszczane z uzyciem urzadzen
mechanicznych.

Rozbidrka stemplowania moze by¢ wykonywana tylko przez fachowe
brygady, bez udziatu pracownikéw niekwalifikowanych.

Do rozbiérki deskowania stropéw wolno przystgpi¢ dopiero po
osiggnieciu przez beton dostatecznej wytrzymatosci i wytgcznie na
pisemne polecenie kierownika budowy, akceptowane przez inspektora
nadzoru, okreslajgce doktadnie date rozbiérki poszczegdinych
deskowan.

5.5. Roboty malarskie.

55.1.

Zagrozenia.

Stosowanie szkodliwych substancji chemicznych.
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Stosowanie substancji mogacych powodowac alergie.

Wykonywanie pracy na wysokosci.

Postugiwanie sie elektronarzedziami i urzgdzeniami pracujgcymi pod
cisnieniem.

Niebezpieczenstwo pozaru.

5.5.2. Srodki zapobiegawcze.

Prace malarskie na wysokosci mogg by¢ prowadzone z rusztowanh lub
drabin rozstawnych. Nie wolno pracowaé na prowizorycznych
pomostach wykonanych z desek, opartych na przypadkowych
elementach wyposazenia budynku.

Wykonywanie robét z uzyciem drabin rozstawnych jest dozwolone do

wysokosci 4 m od podiogi. Drabiny te nalezy zabezpieczyé przed

poslizgnieciem i rozsunigciem sie.

Malowanie farbami zawierajgcymi toksyczne sktadniki, np. zwigzki

otowiu i chromu, jest dozwolone tylko za pomocg pedzla, a nie

natrysku. Powlok zawierajgcych te sktadniki nie wolno szlifowa¢ na
sucho.

Przy uzywaniu farb zawierajgcych lotne rozpuszczalnik i organiczne,

uzywaniu materiatbw  palnych, wybuchowych lub innych

materiatdéw o podobnych wiasciwosciach nalezy:

—  Usung¢ wszystkie otwarte zrodta ognia na odlegtos¢ co najmniej
30 m.

—  Wylgczy¢ instalacje elektryczng, w razie potrzeby oswietlenia
stosowac swiatlto w szczelnej oprawie z punktem zasilania
(gniazdem) znajdujgcym sie poza pomieszczeniem, gdzie s3g
wykonywane roboty.

—  Zapewni¢ dostateczng wentylacje przez otwarte okna lub przy
wentylacji mechanicznej zapewni¢ co najmniej czterokrotng
wymiane powietrza w ciggu godziny.

— Nie rzucac¢ narzedzi metalowych.

—  przeciwdziata¢ mozliwosci wejscia oséb z zapalonym papierosem
do pomieszczenia, w ktérym jest wykonywana praca.

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w

pomieszczeniu malowanym farbami zawierajgcymi lotne

rozpuszczalniki.

W czasie robét z zastosowaniem tatwo palnych materiatéw nalezy

umiesci¢ w widocznych miejscach wyrazne napisy ostrzegawcze.

Wszelkie uzywane urzadzenia elektryczne powinny by¢ zabezpieczone

przed mozliwoscig porazenia prgdem. Urzadzenia zmechanizowane

powinny byé sprawne, okresowo kontrolowane; w czasie ich uzywania
nalezy przestrzegac instrukcji obstugi.

5.6. Roboty dekarskie i dachowe.

5.6.1. Zagrozenia.

Wykonywanie pracy na znacznych wysokosciach.

Wykonywanie czesci robét na skraju dachu (obrébki blacharskie).
Poruszanie sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu
dochodzgcym do 45°.

Uzywanie materiatéw z ostrymi i wystajgcymi krawedziami.

Stosowanie materiatéw szkodliwych i gorgcych.

Uzywania otwartego ognia do podgrzewania materiatéw dekarskich
(mas bitumicznych).

Wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas
ogrzewania mas bitumicznych.
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5.6.2.

Srodki zapobiegawcze.

Roboty dachowe nalezy wykonywa¢ 2z uzyciem rusztowah
pomocniczych.

W czasie wykonywania pokry¢ dachowych na dachach ptaskich, ale w
poblizu krawedzi dachu, pracownicy muszg obowigzkowo uzywac
sprzetu ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci (np.
paséw ochronnych) oraz dostosowanego do tych prac obuwia,
zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem.

Na dachach krytych materiatami, ktérych wytrzymato$¢ nie zapewnia
bezpiecznego przebywania na nich pracownikéw (np. eternitem,
dachéwkg), nalezy uktadaé przenosne pomosty zabezpieczajace.
Wszelkie otwory w dachu nalezy zakry¢é pokrywami zabezpieczonymi
przed przesunieciem.

Przy prowadzeniu robdét dekarskich na dachach ptaskich,
nieostonietych attykg Ilub balustradg, nalezy stosowacC bariery
ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu.

Transportowanie materiatéw dekarskich na dach jest dopuszczalne z
uzyciem wysiegnika krzyzakowego, pod warunkiem, ze wysiegnik
bedzie pewnie zamocowany na dachu w sposdb gwarantujgcy
stabilnos¢, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajacg spadnieciu liny.
Jesdli ponad dachem Ilub w poblizu przebiega energetyczna linia
napowietrzna, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu pracy w
strefie niebezpiecznej.

6. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegodlnie

niebezpiecznych.

6.1.

Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét budowlanych

powinien obejmowac:

e Zasady poruszania sie na terenie budowy.

e Zagrozenia wypadkowe i zagrozenia dla zdrowia wystepujgce na placu budowy i
podstawowe $rodki zapobiegawcze.

e Zasady bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwigzane z obstugg urzadzen
technicznych transportem na terenie budowy i przy sktadowaniu materiatow.

e Zasady ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania w razie pozaru.

e Zasady postepowania w razie wypadku i w sytuacjach zagrozen (pozaru,
awarii...), w tym zasady udzielania pomocy przedlekarskiej w razie wypadku.

e Imienny podziat pracy.

o Kolejnos¢ wykonywania zadan.
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ZALACZNIK nr 2
UPRAWNIENIA | OSWIADCZENIA PROJEKTANTOW
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OSWIADCZENIE O SPORZADZENIU PROJEKTU BUDOWLANEGO
ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ

Ja nizej podpisany Piotr Wisniewski zamieszkaty: 32-700 Bochnia, ul. Sw. Leonarda 61 / 90,
nr uprawnien MPOIA / 040 / 2004,

po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo budowlane (Dz. U. Z 2003
r. Nr 207, poz. 2016 z p6zn. zm.), zgodnie z art. 20 ust. 4 pkt. 2 tej ustawy

oswiadczam, ze projekt budowlany dla inwestycji p. n.:
»PROJEKT TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO NA
DZ. NR. 455/5, OBR. 6, J. E. KROWODRZA, UL. JABLONKOWSKA 17,
KRAKOW?™.

jest sporzadzony zgodnie z obowigzujagcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Krakéw, dn. 01. 04. 2018r. Piotr Wisniewski
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OSWIADCZENIE O SPORZADZENIU PROJEKTU BUDOWLANEGO
ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI ORAZ ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ

Ja nizej podpisany Rafat Poznanski zamieszkaty: 32-087 Bibice gm. Zielonki,
ul. Tadeusza Kosciuszki 47D, nr uprawnien MPOIA / 037 / 2006,

po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994r — Prawo budowlane (Dz. U. Z 2003
r. Nr 207, poz. 2016 z p6zn. zm.), zgodnie z art. 20 ust. 4 pkt. 2 tej ustawy

oswiadczam, ze projekt budowlany dla inwestycji p. n.:
»PROJEKT TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO NA
DZ. NR. 455/5, OBR. 6, J. E. KROWODRZA, UL. JABLONKOWSKA 17,
KRAKOW?™.

jest sporzadzony zgodnie z obowigzujagcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Krakoéw, dn. 01. 04. 2018r. Rafat Poznanski
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ZALACZNIK nr 3
PROJEKTOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEGROD
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